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NOS BEST OF du mois 
!]ENDROIT LE CHIFFRE 

NOTRE 

""----' RESPIRATION 
C'est la bulle zen d'Hélène Duval, 
une des meilleures profs de yoga 
de la capitale. Son nouveau 
YUJ Yoga Studio, à la déco inspirée 
des boutiques- hôtels, a été conçu 
comme une maison de pleine 
conscience. Avant ou après un 
cours, on pourra prendre son 
temps autour d'une infusion ou 
d'un jus détox, et même faire son 
shopping de fashion yogi girl. 30 € 
le cours. Ouverture le 15 décembre. 

68, rue/ean -/acques-Rousseau, 75001. 

www.yujyogastudio.com 1 
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!]OBJET 

RESTER 

DE MARBRE 
La marbreuse Julia Genet, 
créatrice de!' atelier Tomàs 
A vinent à Montreuil, peint 
àlamaincesmerveillesde 
feuilles nervurées qu'elle 
façonne ensuite pour créer 
sa propre papeterie. Elle 
organise une vente de Noël, 
à la Galerie Plateforme, les 
15, 16et17 décembre. Feuille, 
à partir de 18 € ;cahier, 24€. 

73, rue des Haies, 75020. 

42 000 C'EST LE NOMBRE DE FAMILLES 
RECENSÉES DANS LE BOTTIN 
MONDAIN, DONT L'ÉDITION 2018 
A ÉTÉ RHABILLÉE PAR BONPOINT. 
www.bottin-mondain.fr 
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1 FÊTE ENTETE ~--_J 
Réjouissances, agapes, soirées ... sont au centre 

190madameRGARO 

de l'exposition « Always Someone Asleep and Someone 
Awake »,présentée à la Galerie des Galeries (Lafayette) 
par Arlène Berceliot Courtin. La curatrice interroge 
l'art contemporain sur tous les codes de la fête. 

/usqu 'au 25 février. 40, boulevard Haussmann, 75009. 

PAR CLAUDINE HESSE, MARIE-ANGÉLIQUE OZANNE ET VALENTIN PORTIER 

LA PHOTO 

"MARILYN MONROE, 

LA DERNIÈRE 
SÉANCE", 

DE BERT STERN 
(JUILLET 1962) 

En faisant une recherche pour 
son exposition de photos 

de Marilyn Monroe - présentée 
jusqu'au 31 janvier -, 

Julia Grognon, la directrice 
de La Galerie de l'instant, 

"découvre de nouveaux trésors 
et est emportée par l'actrice, 

sa grâce, son sourire, 
sa mélancolie .. . comme un puits 
sans fond ». Sur cette image prise 

un mois avant sa disparition, 
on perçoit la félure, les abîmes, 

cette insoutenable légèreté 
de l'être qui emportera 
l'icône vers l'éternité. 

46, rue de Poitou, 75003. 

Tél. : 01 44 54 94 09. 
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